
Feria de los
PROGRAMAMAYORES
CANTABRIA 2024

SÁBADO 28

11.15 A 12.00
POLICÍA NACIONAL  "SEGURIDAD MAYORES - AYÚDANOS A 
PROTEGERTE" IGNACIO PÉREZ FERNÁNDEZ Y MIGUEL ÁNGEL 
FERNÁNDEZ CARRIBA 
12.00 A 12.25
ACTO OFICIAL DE  APERTURA CON LA PRESENCIA DE LA CONSEJERA 
DE INCLUSIÓN SOCIAL, JUVENTUD, FAMILIAS E IGUALDAD DEL 
GOBIERNO DE CANTABRIA BEGOÑA GÓMEZ DEL RÍO
12:30 A 13.00
HALCÓN VIAJES “TURISMO PARA UN ENVEJECIMIENTO SALUDABLE Y 
CONSEJOS ESENCIALES  PARA VIAJAR”
 ANA ISABEL PALAZUELOS RUIZ
13.10 A 13.30
"LA GESTIÓN POSITIVA DE LA SOLEDAD"
FERNANDO VILLORIA
16.00 A 16.20
ICASS  ”AYUDAS SOCIALES Y LA ACTIVIDAD EN LOS CENTROS SOCIALES 
DE MAYORES"
VANESA PÉREZ OLMO, SUBDIRECTORA DE PROTECCIÓN SOCIAL
16.25 A 16.50
COLOQUIO CON LA CONSEJERA DE INCLUSIÓN SOCIAL, JUVENTUD, 
FAMILIAS E IGUALDAD DEL GOBIERNO DE CANTABRIA
BEGOÑA GÓMEZ DEL RÍO
16.55 A 17.15
"RED CÁNTABRA DE DESARROLLO RURAL - PROGRAMA VIERNES"
DAVID GUTIÉRREZ FERREIRO
17.20 A 17.40
COLEGIO DE ENFERMERAS Y ENFERMEROS DE CANTABRIA 
”CUIDÁNDOTE A CUALQUIER EDAD”
MARÍA LÓPEZ GÁNDARA
17.45 A 18.15 
“SOLUCIONES PARA LA GENERACIÓN SENIOR”
JAVIER MARTÍNEZ RIVAS DE FUNDACIÓN MAPFRE

EN ESCENARIO PRINCIPAL ESCENARIO DE

11.00 �APERTURA DE LA FERIA Y RECEPCIÓN DE LAS EXCURSIONES 
AMENIZADO CON LA BANDA DE GAITAS GARABANDUYA 
PATROCINADO POR VIAJES HALCÓN

12.00 �ACTO OFICIAL DE APERTURA, 
DIRIGIDO POR EL PERIODISTA JUAN GÓMEZ RUIZ

13.15 �APERTURA DEL SALÓN BAHÍA CON LA MÚSICA 
Y LOS BAILES DEL DÚO TÁMAN 
PATROCINADO POR MAPFRE

14.30 COMIDA (CON TICKET DE RESERVA)
15.30 BINGO ESPECIAL GRAN FERIA DE MAYORES

16.00 COMIENZO DE LA ROMERÍA CON EL DÚO TÁMAN
18.00 MERIENDA PASIEGA (CON TICKET DE RESERVA)
18.30 �CONTINÚA LA MÚSICA EN SALÓN BAHÍA 

CON EL ANIMADOR VARIS DJ
18.30 DESFILE DE MODA EN EL SALÓN SARDINERO
19.30 �GRAN SORTEO FERIA DE MAYORES EN EL SALÓN SARDINERO 

(CON BOLETO GRATUITO)
20.00 CIERRE DE FERIA

11.30 A 11.50
RESIDENCIAS DOMUS VI – ATENCIÓN CENTRADA EN LA PERSONA Y 
CUIDADOS DE LARGA DURACIÓN
DIRECTORA DEL CENTRO DOMUS VI STELLA MARIS DE SANTANDER 
VIOLETA ESMERALDA SANTOS JUNTO A SU TRABAJADOR SOCIAL JESÚS 
FACES SÁNCHEZ
12.30 A 13.00
"ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA /ESTIMULACIÓN COGNITIVA"
MAYRA PAYNO SAN JOSÉ DE WAYALIA, SERVICIOS PARA PERSONAS 
MAYORES
13.05 A 14.05
"COCINA DE LA ABUELA"
 Mª TERESA BÁRCENA-CHEF CANTABRIA 2024
16.15 A 17.15
"RISOTERAPIA"
ASOCIACIÓN UNA SONRISA
17.30 A 19.30
"TALLER DE DECORACIÓN FLORAL"
JOSÉ MANUEL LÓPEZ CARDEÑOSO DE FLORISTERÍAS PEÑAS BLANCAS Y EL 
CORTE INGLÉS

DURANTE TODO EL DÍA SE DESARROLLARÁN TALLERES DE USO 
SENCILLO DEL MÓVIL EN EL STAND DE ADAMO

SÁBADO Y DOMINGO - DE 12 A 14 Y DE 17.30 A 18.30

SERVICIO DE PELUQUERÍA, ESTÉTICA Y UÑAS
GRATUITOS CON CITA PREVIA

EN EL STAND  HAIRKRONE ACADEMY

PONENCIAS

ACTUACIONES Y ACTIVIDADES

TALLERES 

COLABORAN EN LA COMIDA Y MERIENDA



PROGRAMA DOMINGO 29

11.15 A 11.55
"¿QUÉ SABES DE LOS MEDICAMENTOS?" COLEGIO FARMACÉUTICOS
MARÍA GARCÍA DEL HIERRO, PRESIDENTA DEL COLEGIO OFICIAL DE 
FARMACÉUTICOS DE CANTABRIA
12.00 A 12.50
POLICÍA NACIONAL  "SEGURIDAD MAYORES - AYÚDANOS A 
PROTEGERTE"
IGNACIO PÉREZ FERNÁNDEZ Y MIGUEL ÁNGEL FERNÁNDEZ CARRIBA
12.55 A 13.30
HALCÓN VIAJES  "TURISMO PARA UN ENVEJECIMIENTO SALUDABLE Y 
CONSEJOS ESENCIALES  PARA VIAJAR"
ANA ISABEL PALAZUELOS RUIZ
13.40 A 14.00
ICASS "CÓMO ACCEDER A LOS SERVICIOS SOCIALES. 
DEPENDENCIA Y DISCAPACIDAD"
TERESA DEL VIGO, SUBDIRECTORA DE DEPENDENCIA
18.00 A 18.20
"RED CÁNTABRA DE DESARROLLO RURAL - PROGRAMA VIERNES"
 DAVID GUTIÉRREZ FERREIRO
18.30 A 19.00 
"SOLEDAD NO DESEADA"
FERNANDO VILLORIA 

12.00 A 12.30
"CUIDADOS DE LA PIEL MADURA"
LUCÍA MONTES DE LA FIRMA MARY KAY
12.30 A 13.30
"COCINA DE LA ABUELA"
 Mª TERESA BÁRCENA-CHEF CANTABRIA 2024
16.15 A 17.15
"RISOTERAPIA" 
 ASOCIACIÓN UNA SONRISA
17.00 A 17.25
"HAIRKRONE - CUIDANDO TU IMAGEN CUIDAS TU AUTOESTIMA"
ROSA Mª SÁINZ SAÑUDO
17.30 A 19.30
"TALLER DE DECORACIÓN FLORAL" 
 JOSÉ MANUEL LÓPEZ CARDEÑOSO DE FLORISTERÍAS PEÑAS BLANCAS Y 
EL CORTE INGLÉS

DURANTE TODO EL DÍA SE DESARROLLARÁN TALLERES DE USO SENCILLO 
DEL MÓVIL EN EL STAND DE ADAMO

PRODUCE
34 AÑOS

ORGANIZA COLABORAN

EN ESCENARIO PRINCIPAL ESCENARIO DEPONENCIAS TALLERES 

SÁBADO Y DOMINGO - DE 12 A 14 Y DE 17.30 A 18.30

SERVICIO DE PELUQUERÍA, ESTÉTICA Y UÑAS
GRATUITOS CON CITA PREVIA

EN EL STAND  HAIRKRONE ACADEMY

11.00 �APERTURA DE LA FERIA Y RECEPCIÓN DE LAS EXCURSIONES 
AMENIZADO CON MÚSICA DE LOS PITEROS DEL SAJA 
PATROCINADO POR VIAJES HALCÓN

13.15 �APERTURA DEL SALÓN BAHÍA CON LA MÚSICA 
DE FONSO BLANCO 
PATROCINADO POR MAPFRE

14.30 COMIDA (CON TICKET DE RESERVA)
15.30 BINGO ESPECIAL GRAN FERIA DE MAYORES
16.00 �EXHIBICIÓN DE LA ESCUELA DE BAILE RAÚL CAMPO EN EL 

SALÓN BAHÍA

17.00 MÚSICA Y BAILE CON EL DUO AIRES DEL PAS
18.00 MERIENDA PASIEGA (CON TICKET DE RESERVA)
18.30 �CONTINÚA LA MÚSICA EN SALÓN BAHÍA CON AIRES DEL PAS
19.30 �GRAN SORTEO FERIA DE MAYORES EN EL SALÓN SARDINERO 

(CON BOLETO GRATUITO) 
20.00 CIERRE DE FERIA

ACTUACIONES Y ACTIVIDADES

COLABORAN EN LA COMIDA Y MERIENDA


